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A safety net. A way forward.


https://socialservices.alamedacountyca.gov/index.page
https://socialservices.alamedacountyca.gov/our-services/Health-and-Food/CalFresh/CalFresh-ABAWD-Work-Requirement

	 محدودیتهای زمانی بزرگسال توانمند بدون فرد تحت ت˜فل برای بهرهمندی از مزایای «CalFresh» 
	چه ˜سی بزرگسال توانمند بدون فرد تحت ت˜فل محسوب میشود؟
	محدودیت زمانی بزرگسال توانمندِ بدون فرد تحت ت˜فل چیست؟
	چگونه‎ ‎می‎توانید‎ مزایای خود را حفظ ˜نید؟
	امروز چه ˜اری باید انجام دهم؟
	شرایط ˜اری:
	:ﺎھ تﯾﻓﺎﻌﻣ

	برای ˜سب اطلاعات بیشتر:


